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Fars dag 2025

Fars dag infaller i Sverige den andra séndagen i november, i ar den 9 november och
planeras att uppmarksammas av nara halften av de svenska konsumenterna.

Fars dag for de svenska handlarna

Fars dag anses vara av betydelse for forsaljningen i bade dagligvaru- och
sallankdpsvaruhandeln. 35 procent av dagligvaruhandlarna och 21 procent av
sallankdpsvaruhandlarna anser att hogtiden ar viktig for forsaljningen.

Rankning av de hogtider som flest handlare tycker ar viktigast for forsaljningen. Fraga:
Vilken betydelse anser du att féljande helger/hégtider/reaperioder har fér din forsaljning?

Dagligvaruhandel Séllanképsvaruhandel
1 Jul Jul
2 Pask Pask
3 Midsommar Black Friday
4 Nyar Mors dag
5 Alla hjartans dag Mellandagsrean
6 Mors dag Nyar
9 Black Friday Alla hjartans dag
10 Nationaldagen Halloween
11 Mellandagsrean Singles Day
12 Singles Day Nationaldagen

Kaélla: Handelsbarometern januari 2025

Svensk Handel Regeringsgatan 60, 103 29 Stockholm info@svenskhandel.se

Telefon 010 47 185 00 svenskhandel.se

1(5)


mailto:info@svenskhandel.se

For dagligvaruhandeln tycks det skénjas en svagt positiv trend i andelen handlare som
uppger att Fars dag ar viktig for forsaljningen, medan den inom sallankdpsvaruhandeln
befann sig i en svacka 2023 och 2024, for att i ar ater vanda upp i betydelse. Andelen
sallankdpsvaruhandlare som anser att Fars dag ar viktig for forsaljningen befinner sig
daremot fortsatt under de andelar som gick att observera under 2021 och 2022.

Andel av handlarna som anser att Fars dag ar viktig for
forsaljningen, utveckling 6ver tid, 6vergripande delbranscher
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Kélla: Handelsbarometern januari 2021-2025
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Handlarna har tillfragats om de planerar att genomféra en forsaljningskampan; i
samband med de kommande hogtiderna.

Infor arets Fars dag uppger 55 procent av de tillfragade dagligvaruhandlarna att de
planerar en forsaljningskampanj. Under de tva senaste aren har andelen legat tydligt
hogre an tidigare, och trots en nedgang pa sju procentenheter mot forra aret, ar arets
andel férhallandevis hdg. Inom sallanképsvaruhandeln ar kampanj-trenden infér Fars
dag positiv, och i ar ar det den hégsta andelen sedan 2019.

Andel av handlarna som planerar att genomféra en

forsaljningskampanj i samband med Fars dag. | diagrammet redovisas
de som svarat "Ja"
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Kélla: Handelsbarometern oktober 2021-2025
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Fars dag for de svenska konsumenterna

| en undersékning med 1000 svenska konsumenter genomférd i oktober 2025 uppger
drygt 49 procent att de planerar att uppmarksamma Fars dag 2025. | 2023 ars
undersokning var andelen en procentenhet lagre. Det vanligaste sattet att
uppmarksamma Fars dag ar helt enkelt genom att traffas. Ungefar var tredje respondent
har angett att de kommer att uppmarksamma Fars dag pa det sattet, och andelen ar
oférandrad mot 2023. Manga hoérs ocksa pa telefon eller via skarm. Drygt var fjarde Fars
dag-firare kommer att bjuda pa middag. De vanligaste presenterna till pappa ar choklad
och blommor, och dessa har det blivit nagot mer populart att ge bort pa Fars dag: jamfort
med 2023 svarar sex procentenheter fler av respondenterna att de kommer ge dessa
produkter i gava.

| genomsnitt beraknar de som svarat att de planerar att uppmarksamma Fars dag att
spendera 244 kronor pa presenter eller andra aktiviteter i samband med Fars dag. Detta
ar cirka 30 procent hégre an den forvantade képesumman 2023, om 188 kronor. Bada
arens snittsumma ar rensade for extremvarden. Den totala képesumman kopplat till
Farsdag vantas i ar uppga till cirka 950 miljoner kronor, och ar drygt 30 procent hdgre an
2023 ars dryga 700 miljoner.

Hur tanker du uppméarksamma Fars dag i ar? Skillnad mot 2023,
%-enheter

Genom att traffas 32%
Jag bjuder pa middag 29%
Kopa choklad eller andra sétsaker 6%

Ge blommor 6%

Genom att ringa eller ha videosamtal -3%

K&pa kalsonger/strumpor 5%
K&pa en bok

Képa vin eller annat drickbart -1%

Kdpa slips och/eller skjorta 4% -1%

Kdpa rakvatten eller liknande 4% -2%

Kdpa verktyg 3% -2%

Kopa slipsnal/manschettknappar 1% -1%
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Kaélla: Konsumentundersbkning oktober 2025 (flera svarsalternativ méjliga)
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Nar papporna sjalva tillfragas om vad de dnskar sig pa Fars dag star att traffa sina barn
hogst upp pa onskelistan. Manga pappor blir garna bjudna pa middag, men det ar ocksa
vanligt, &ven om det blivit ovanligare sedan 2023, att man inte dnskar sig nagot sarskilt.
De storsta skillnaderna mot 2023 ars rapport, ar att pappor i lagre utstrackning inte
onskar sig nagot sarskilt, samt att vin eller annan dryck blivit mindre populart att fa pa
Fars dag. Den gava som 6kar mest infor arets Fars dag ar blommor, kalsonger och
rakvatten — aven om choklad eller andra s6tsaker ar den mest populara gavan att fa
bland papporna aven i ar.

Du som ar pappa, vad onskar du dig pa Fars dag? Skillnad mot 2023,
%-enheter

Traffa mit/mina barn 35%
Jag blir garna bjuden pa middag

Jag 6nskar mig ingenting -1%
Héras pa telefon eller videosamtall 1%

Choklad eller andra sétsaker 1%

Vin eller annat drickbart -4%

Kalsonger/strumpor 2%

Bocker 1%

3%

Blommor
Rakvatten eller liknade 2%
Verktyg 2%

Slips och/eller skjorta

Slipsnal/manschettknappar
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Kaélla: Konsumentunders6kning oktober 2025 (flera svarsalternativ méjliga)

Fars dag i USA

| USA ar andelen av befolkningen som firar Fars dag vanligen strax éver 75 procent. De
vanligaste gavorna ar presentkort, klader, hudvardsartiklar, elektronik eller ett besdk pa
en restaurang eller sportevenemang. Under 2025 planerade amerikanska Fars dag-
firare att spendera i genomsnitt 190 dollar pa gavor. Infor arets Farsdag steg den
forvantade kdpesumman till 199 dollar. Detta ger en total uppskattad férsaljningsvolym
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pa 24 miljarder dollar under Fars dag 2025, det hogsta skattade beloppet hittills
(National Retail Federation).

Uppskattad forsaljningsvolym under Fars dag i USA, i miljarder
amerikanska dollar
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Kélla: National Retail Federation
Not*: Varje enskilt arsvérde &r en uppskattning infor det aktuella arets férséljning i samband med Fars Dag

Bakgrund Fars dag

Fars dag firades forsta gangen 19 juni 1910 i Washington, efter ett initiativ fran Senora
Smart Dodd for att hedra hennes far, William Jackson Smart, en krigsveteran fran det
amerikanska inbdrdeskriget som ensam uppfostrat henne och hennes syskon. Senoras
ambition var att skapa en motsvarighet till Mors dag for fader da hon efter att ha deltagit i
ett av de forsta firandena av Mors dag 1909 ansag att en sadan saknades. Hogtiden
mottes till en bérjan inte med samma entusiasm som Mors dag och det var inte forran
1972 som dagen erkandes som en officiell helgdag i USA (History.com).



