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e Ungefar fyra av tio svenskar planerar att uppmarksamma Alla hjartans dag i ar. Det ar flest i de yngre aldersgrupperna som
firar dagen, andelen sjunker sedan med stigande alder.

e Den svaga konjunkturen och hushallens stigande kostnader paverkar aven firandet av Alla hjartans dag. Nastan varannan
person som ska uppmarksamma dagen uppger att de kommer att handla mindre till f6ljd av det ekonomiska laget.

e De som kommer att uppmarksamma Alla hjartans dag planerar att spendera i genomsnitt 499 kronor pa bland annat
blommor, presenter och restaurangbesok. For handelns del motsvarar det en férsaljning pa cirka 800 miljoner kronor.

e De populdraste presenterna att ge bort under Alla hjartans dag ar blommor och choklad.

e Knappt var femte handlare (17 procent) uppger att dagen ar viktig for forsaljningen. Det gor det till den attonde viktigaste
hogtiden av de tolv som Svensk Handel mater.

e Alla hjartans dag ar av storst betydelse for dagligvaruhandeln dar 29 procent uppger att hogtiden ar viktig
for forsaljningen.



Fyra av tio uppmarksammar nagon pa Alla hjartans dag i ar SH
- Fler yngre an aldre firar dagen

Fraga: “Planerar du att uppmarksamma Alla hjartans dag i ar?”

Andel som planerar att uppméarksamma Alla hjartans dag 2019, . . . - Andel per aldersgrupp som planerar att uppmarksamma Alla
2022 samt 2023 Nagot farre firar Alla hjartans dag hjartans dag 2023

i ar jamfort med de senaste aren 60%

39 procent planerar att uppmarksamma
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Det ekonomiska laget paverkar Alla hjartans dag
- Varannan drar ner pa inkoépen
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Fraga: "Kommer den senaste tidens kostnadsékningar till fljd av bland annat stigande inflation och 6kade elpriser att paverka dina inkdp kopplade
till arets alla hjartans dag, jamfort med under ett normalar?” Fragan stalldes till dem som svarat att de kommer att uppmarksamma dagen.
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Hoga kostnader gor att halften handlar mindre
under Alla hjartans dag

Hoga elrékningar, stigande inflation och 6kade rante-
kostnader gor att nastan varannan tillfragad antingen
kommer att handla lite eller mycket mindre till Alla
hjartans dag an vad de gjort under ett normalar.

For mer an var tredje paverkas inte inképen

36 procent av de tillfragade svarade att kostnads-
okningarna inte paverkar inképen i samband med
Alla hjartans dag. Samtidigt kommer ungefar en av tio
att lyxa till det lite extra och spendera mer an de gjort
i normala fall.

Ingen skillnad mellan kvinnor och man

Pa fragan hur de tkade kostnaderna paverkar Alla
hjartans dag-inkdpen, svarar man och kvinnor valdigt
sharlikt varandra.

35-44 aringar drar ner inkpen mest

For endast en av fem 75-80-aringar paverkas
inkdpen under Alla hjartans dag av det ekonomiska
laget medan det paverkar mer an varannan som ar
mellan 25 och 44 ar.
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Vanligaste séattet att fira dagen ar att kOpa en present till sin partner SH
- Kvinnor bjuder oftare pa nagot i hemmet

Fraga: “Pa vilket satt planerar du att uppmarksamma Alla hjartans dag?”. Flera svarsalternativ & majliga.
Fragan stalldes till dem som svarat att de kommer att uppmarksamma dagen.

Kopa en blomma/present till min
partner

Bjuda pa nagot fint hemma

Bjuda n&gon péa restaurang

Kdpa en blomma/present till nAgon
annan an min partner

Annat
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Vanligast att kopa blommor eller
present till sin partner

| likhet med forra aret ar det
vanligast att de som tanker
uppmarksamma Alla hjartans dag
gOr det genom att kdpa en present
eller en blomma till nagon. | ar ar
det ungefar varannan (52 procent)
som har saddana planer. Det ar
ocksa vanligt att bjuda pa nagot i
hemmet eller att bjuda nagon pa
restaurang.

Kvinnor bjuder oftare pa nagot i
hemmet

Bland méannen ar det klart
vanligast att uppmarksamma
nagon genom att kopa en blomma
eller en present, medan kvinnor i
lika hog utstrackning bjuder pa
nagot hemma. Fler man an kvinnor
bjuder ndgon pa restaurangbesok.

K&pa en blomma/present till min partner

Bjuda pé négot fint hemma _
Bjuda nagon pa restaurang _
Kopa en blomma/present till nAgon annan
&n min partner _
Vet ej .
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Blommor och choklad favoritpresenterna pa alla hjartans dag SH

Blommor

Choklad

Alla hjartans dag-kort

Smycke

Parfym/skénhet

Nalle

Annat

Fraga: “Vad planerar du att kdpa i present under Alla hjartans dag? Flera svarsalternativ ar mojliga. Fragan ar stalld till dem som svarat
att de kommer att kopa present/blommor till sin partner eller till nAgon annan an sin partner.

Svarsfordelning, samtliga tillfragade
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Tva av tre man képer blommor

Personerna som svarat att de planerar
att kdpa en present eller blommor (till
sin partner eller till nAgon annan) har
fatt foljdfragan vad de tanker kopa. Den
vanligaste gavan ar blommor, framfor
allt bland mannen. Tva av tre man
planerar namligen att ge bort blommor.

Choklad vanligaste Alla hjartans
dag-presenten kvinnor ger bort

Manga kvinnor, fyra av tio, koper ocksa
blommor pé alla hjartans dag. Nagot
fler, 42 procent av kvinnorna, har planer
pa att ge bort choklad, vilket &r en
nagot hogre andel an bland mannen.
Det ar ocksa vanligare att kvinnor ger
bort Alla hjartans dag-kort och nallar &n
att man gor det. Mannen koper i sin tur i
hogre utstrackning en parfym eller ett
smycke for att uppmarksamma nagon.

Svarsférdelning uppdelat pa kén
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Alla hjartans dag-kort

Smycke

Parfym/skonhet

Nalle

Annat

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%  70%

Kvinna mMan



Lite mindre pengar laggs pa Alla hjartans dag i ar SH
- | genomsnitt spenderas en femhundring bland dem som firar dagen

Fraga: “Ungefar hur mycket pengar kommer du att spendera pa gavor eller presenter i samband med Alla hjartans dag?”.
Fragan ar stalld till dem som svarat att de kommer att uppméarksamma dagen.

Genomshittligt inkdpsbelopp i samband med Alla hjartans Genomsnittligt inkdpsbelopp i samband med Alla hjartans dag
dag 2022 repektive 2023 En femhundring spenderas i genomsnitt 2023, fordelat per kén samt totalt
De personer som har svarat att de kommer att
uppmarksamma dagen har fatt foljdfragan hur 600
600 571 mycket de planerar att spendera. | genomsnitt 523
laggs i ar 499 kronor pa firandet. Det ar mindre 500 473 499
pengar an forra aret, da motsvarande siffra var
571 kronor.

500

400
400 Man lagger mer pengar pa Alla hjartans dag

an kvinnor

Man spenderar i genomsnitt 50 kr mer i samband
med Alla hjartans dag an vad kvinnor gér. Man
bjuder i hogre utstrackning pa restaurangbesok
samt koper oftare smycken eller parfym for att
uppmarksamma nagon, vilket ar relativt 100
kostsamma gavor.
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300
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Lagre forséaljning i handeln an forra aret

Den extra forsaljning i detaljhandeln som Kvinna mMan = Totalsumma
genereras till foljd av Alla hjartans dag beréknas i

ar uppga till cirka 800 miljoner kronor, vilket kan

jamfoéras med 900 miljoner forra aret. Forutom

forsaljning i handeln kommer pengar att

spenderas i andra sektorer framfér allt inom hotell

och restaurang.

2022 2023



Alla hjartans dag inte en av de viktigaste handelshdgtiderna SH
Nagot mindre betydelse &n aren innan
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Andel handlare som anser att respektive hogtid/helg ar viktig
for forséljningen, januari 2023
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Knappt en av fem handlare ser Alla hjartans
dag som viktig for férsaljningen

Karlekens dag den 14 februari ar inte en av de
storsta handelshogtiderna. 17 procent av
handlarna anser att den ar viktig for
forsaljningen, vilket ar nagot farre an
mellandagsrean, men dagen ses som nagot
viktigare an exempelvis Fars dag.

Mindre betydelse i &r enligt handlarna

2019 och 2022 var det ndgot fler handlare som
sag hogtiden som viktig &n i ar. Men ser man
pa ovriga helger/hogtider ar tendensen
densamma, handlarna ser aven dem som
mindre viktiga i ar jamfort med tidigare ar.
Foérmodligen har den svaga konjunkturen och
handelns tuffa lage gjort att handlarna &r mer
forsiktiga i sina bedémningar &n tidigare.

Viktigast for dagligvaruhandeln

Sett utifran de olika delbranscherna i handeln
har Alla hjartans dag storst betydelse for
dagligvaruhandeln, dar tre av tio ser den som
viktig.
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Andel handlare som anser att Alla hjartans dag ar viktig for
forsaljningen, 2019, 2022 och 2023
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Andel handlare inom respektive bransch som anser att Alla
hjartans dag ar viktig for forsaljningen 2023
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Om undersokningen QH

Underlaget till denna rapport (s. 3-7) ar en konsumentundersdkning som
genomfordes i januari 2023. Den utférdes som en webbenkat av ett externt
undersokningsforetag pa uppdrag av Svensk Handel. 1006 personer i Sverige
mellan 18 och 80 ar deltog. Enkéaten stratifieras med avseende pa kon, alder
och geografi.

Fragan hur viktiga olika hogtider/reaperioder ar for forsaljningen (s. 8 i rapporten)
har stallts till handlare | Svensk Handels undersdokning Handelsbarometern i
januari 2023.
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